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法人（事業所）理念
ハートフェルトは「心からの」という意味であり、「専門スタッフの知恵と経験を活かして、未来ある子供達に対し、心からの支援によって社会をより良くしていきたい」という思いを

込めています。

事業所名 放課後等デイサービス　ハートフェルト 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

(学習支援)ハートフェルトでは、子どもたちの学習習慣をつけるための支援を行っています。宿題の補助や計画的な学習への取り組み、知識の定着を図るための教材も用意していま

す。

(行動療法)子どもたちの行動を適切に導くためのプログラムを提供しています。ポジティブな行動を強化し、自己管理能力を育むためのアプローチを取り入れています。

(言語療法)言語発達を支援するためのセラピーを行っています。集団及び個別指導を通じて、発音や語彙力、文法の向上を目指します。

(コミュニケーションスキル)対人コミュニケーション能力を高めるためのプログラムを提供しています。これには、ロールプレイングやグループディスカッション、ソーシャルスキル

トレーニングが含まれます。

(社会性の発達)社会的スキルを養うためのプログラムを提供しています。グループ活動や地域社会との交流を通じて、協調性や他者理解の力を育みます。こういった事業所の生活の中

で、適切な言葉遣いや人との距離感を学ぶことができます。

(武道療育)ハートフェルトの特徴である武道療育では、運動面以上に、礼儀作法や相手を尊重する心を育てることに重点を置いています。これにより、自己規律や忍耐力を養い、健全

な人間関係の構築を支援します。

支援方針 １．個性を尊重し長所を伸ばす　２．児童の発達に適した環境や教材を提供　３．安心安全を徹底　４経験豊かなスタッフを中心に支援体制を構築して明るく元気に児童をサポート

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

プール活動、武道療育、外遊び（学校グラウンド・公園）、交通公園、季節に応じた行事の開催（正月、節分、クリスマス、ハロウィン等）

家族支援

保護者の悩みに寄り添い、児童及び保護者と学校等との関係性の改善や家庭内

での子育てについてのご提案やカウンセリングを行います。 移行支援

進路や移行先の選択についての本人や家族への相談援助を行います。

地域支援・地域連携

学校や学童クラブ等との情報連携や調整、放課後等デイサービスにかかる個別

支援計画作成又は見直しに関する会議の開催、主治医等との情報連携 職員の質の向上

研修（虐待防止・身体拘束適正化、食中毒予防、強度行動障害支援者養

成、児童発達支援管理責任者（基礎・実践・更新））、緊急時避難訓

練、会議等

支　援　内　容

(健康管理)子どもたちの健康状態を定期的にチェックし、健康管理を徹底しています。日々の体調管理や衛生習慣の指導を通じて、健康な生活習慣を身につけさせます。

(生活スキルの習得)日常生活に必要なスキルを学ぶためのプログラムを提供しています。これには、基本的な家事（調理活動、掃除、整理整頓）や時間管理などが含まれます。子ども

たちが自立して生活できるよう支援します。

(運動プログラム)ハートフェルトでは、身体能力を高めるための多様な運動プログラムを実施しています。これには、スポーツ活動やフィジカルトレーニングが含まれます。特に武道

療育では、柔軟性や筋力、バランス感覚を養うことができます。また、作法に則った竹刀の扱いにより、上下左右の認識力も高めます。

(感覚統合療法)感覚処理能力を高めるための活動を提供しています。これには、触覚、視覚、聴覚、嗅覚などの感覚刺激を通じて、感覚統合能力の向上を目指します。
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